MODULO HIPERTENSION

8:00-8:10

8:10 a 8:50

8:50 a 9:30

9:30 a 10:10

10:10 a 10:50

10:50 a 11:10

Registro e Inauguracion del curso.
Modulo de Hipertension arterial

Metas de Control en Hipertension

arterial sistémica; Controversias.
Dr. Alberto Rubio Guerra. Expresidente CMIM.

Monitoreo ambulatorio de la presién

arterial
Dr. Daniel Garcia Romero Medicina interna- HGM

Hipertension arterial sistémica desde
el punto de vista de Sindrome

cardiorrenal Metabolico
Dr. Daniel Delgado Pineda Medicina Interna HGM

Nuevos farmacos para tratar

hipertension arterial sistémica
Dr. Felipe Israel Lopez Trejo Medicina Interna — HGM

RECESO

S OCTUBRE

11:10 a 12:00

12:00 a 12:40

12:40 a 13:20

13:20 a 14:00

14:00 a 15:00

2026

Denervacion renal en el tratamiento

de Hipertension resistente.
Dra. Maria Fernanda Vargas Cardiologia — Centro
médico ABC

Hipertension de origen endocrino
Dra. Karla Murillo Villanueva Medicina Interna — HGM

Hipertension arterial en la UCI
Dr. Abraham Garcia Zamorano Medicina critica —
Centro médico ABC

Hipertension perioperatoria
Dra. Samay Lili Neuta Dizu Medicina interna — HGM

Taller de Hipertension arterial
Dr. Luis Adrian Rosales Hernandez. Dra. Hiralda
Beatriz SGnchez Ambrosio Médicos Internistas-HGM

Coordinadores y profesores adjuntos:

Dr. Luis Adrian Rosales Hernandez

Dra. Maria Santa Juana Quifiones Alvarez- Med Int
Dra. Hiralda Beatriz Sanchez Ambrosio- Med Int
Dr. Dan Anuar Carbajal Silva. Residente Med. In




MODULO OBESIDAD

8.00 a 8.10 Bienvenida al médulo de obesidad

Nuevas fronteras en la
farmacoterapia de la obesidad
Dra. Olivia Pech Rueda. CAIDO-HGM

8.10 a 8.50

Mas alla de la pérdida de peso:
nuevas indicaciones de la cirugia
metabdlica y bariatrica

Dr. Juan Carlos Melgarejo Cirujano Bariatra HGM

8:50 a 9:30

Obesidad y musculo: alteraciones de
la composicion corporal, disfuncién
muscular y estrategias terapéuticas
Dr. Jorgan Perez Varela. Médico del Deporte INCMSZ

9:30 a 10:10

La paradoja nutricional de la
obesidad: evaluacion y manejo de

las deficiencias nutricionales
Lic. Octavio. Nutri6logo HGM

10:10 a 10:50

10:50 a 11:10 RECESO

Coordinadores y profesores adjuntos:

» Dra. Georgina Aguilar Gallardo- Med Int
Dra. Paola Katherine Vega Vega Residente Med Int
ochitil Rodriguez Fernandez

6 OCTUBRE

11:10 a
12:00

12:00 a
12:40

12:40 a
13:20

13.20 a
.14:00

14:00 a
15:00

2026

Del control virolégico al bienestar
metabdlico: manejo de la obesidad
en personas que viven con VIH

Dr. Mario Sierra Gardufio Infectologia HGM

Obesidad y embarazo en la era de
las nuevas terapias farmacologicas:
implicaciones maternas y

perinatales
Dr. José Alberto Carranco Martinez. MMF-HGM

Obesidad y ventilacion mecanica
invasiva: alteraciones de la
mecanica pulmonar y estrategias de

manejo
Dr. Ricardo Rodriguez Villanueva. Medico Intensivista

El eje obesidad-rifion: mecanismos
de dafo y repercusiones clinicas

Dra. Victoria Gonzalez Puebla Nefr6loga HGM

Taller de Obesidad. Dra. Georgina
Aguilar Gallardo Medico Internista.
Colegiada CMIM

Pt



MODULO DIABETES 7 OCTUBRE 2026

Coordinadora General: Dra. Virginia H. o _ _
Dislipidemia en pacientes con

8.00 a 8.10 Sanchez Hdez. Colegiada CMIM/ Fellow 11.10 a 12.00 Diab _ alizad
; ; ACP Coordinador: Dr. Oblesther Calderon. labetes, tratamiento especializado.
Hipotiroidismo subclinico en el
8.10 a 8.50 Diabetes, Factores de riesgo y Clasificacion AUl ey Lt PEEIEE ERl dlabe.tes, SIS TIEED
o _ _ tratamiento
Dr. Carlos Lenin Pliego Reyes Vicepresidente CMIM Dr. Antonio Segovia Palomo . Endocrinologo HGM
8.50 2 9.30 Enfermedad cardiovascular silente en Cetoacidosis y estado hiperosmolar
i i paciente con diabetes. 12.40 a 13.20 diabética en paciente con reciente
Dr. Marcelo Ramirez Mendoza Cardiologo HGM diagnostico.
Dr. Juan Carlos Anda Garay Med Interna CMN XXI
Enfermedad renal en diabetes, prevencion y
9.30a10.10 manejo El paciente multimorbido (Diabetes,
Dr. Alfredo T Viloria. Internista Colegiado CMIM hipotiroidismo, hipertension arterial,
r redo lorres Vviloria. Internista Coleglado 13.20 = 13.50 p " p
artritis reumatoide, enfermo renal
-~ . cronico, hiperlipemia).
10.10 a 10.50 Enfermedad Hepatlca (MASH) en pacientes Dr. Ruben Gomez Mendoza. Expresidente CMIM
con diabetes. Prevencion y manejo.
Dr. Luis Montiel Lépez. Internista. ISSSTE.
13.50 a 14.00 CLAUSURA DEL CURSO
10:50 a 11:10 RECESO

Coordinadores y profesores adjuntos:

.Dra. Virginia Sanchez Hernandez- Med Int
Dr. Oblesther Calderon Reyes- Med Int
Dra. Maria Fernanda Medina Fainsod Residente Med Int




